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Pentru unii, chiar este unloc minunat. Pe acestia,
efectele lumii exterioare ii afecteazd din ce in ce mai
pufin.

Majoritatea preferd sa fie ajutati, sd fie salvati, sa
fie mantuiti. Nimeni nu te poate mdntui din exterior. Una
dintre cele mai repetate fraze din Noul Testament este:

“Credinta ta te-a vindecat, mdantuit!” Asadar, sa avem
credintd si sa mergem cdtre culmile desdvarsirii
sufletului. Restul, vine de la sine!

Drum bun, cititorule, pe drumul tau catre
cunoastere i desavarsire §i fie ca toate planurile subtile
superioare sd ifi fie accesibile!

Sfarsit

e —————

———— e — e
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In loc de introducere....

Te salut dragd cititorule si iti mulfumesc pentru cd
te-ai oprit asupra paginilor acestei lucrdari! Aceasta carte
ar putea sa iti schimbe viata! — ai mai auzil asta in trecut,
nu-i asa? Sunt multe informatii la care avem acces in
aceastd era modernd, a secolului XXI. [notdm intr-un
ocean de informatii dar parcd nu putem sda disceynem
adevdrul de minciund, realul de imaginar, manipularea
si inrobirea speciei umane in ceea ce se va defini ca Noua
F'orma de Conducere a Omenirii.

7
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Copiii §i nepotii nostri ne vor intreba - cum de s-a
ajuns aici? Unde au fost oamenii cdand li se furau
libertatile si erau impinsi spre a cere §i a accepta aceste
norme de conduita? Cine a avut interes ca oamenii sd ...

Vom rdspunde cum stim mai bine sau vom minfi
cum ne vom pricepe. Vom cduta sd gdsim argumente
pentru a le spune ca “noi suntem prea mici sa schimbam
ceva”, “nu se poate face nimic”. In fine, vom dezbate si
vom cauta vinovatii in jur. Parlamentari, guvernanti,
autoritati, societdti secrete, servicii interne §i externe,
organizatii si corporatii, totul ca nu cumva sa ne uitam
la noi ingine. Nu cumva sd creada cei din jurul nostru ca
avem o parte de vind pentru ceea ce s-a intdmplat!

La urma urmei, facem la fel si in viata personald
si am fdacut asa de mii de ani. Am cdutat vinovati in jurul
nostru, i-am apostrofat, am facut tot posibilul sa ii
schimbdam pe cei din jur, dar nu ne-am oprit nici mdacar o
clipd pentru a ne uita spre noi.

Am ridicat degetul si I-am indreptat cdtre ceilalti

Jard sa ne dam seama ca celelalte degete erau indreptate

cdtre noi. Am facut tot posibilul pentru ca cei din jur sa
nu realizeze cd ne este rusine sa acceptam vinovdfia si
participarea la tot ceea ce s-a intdmplat in societate.
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Suntem la fel de vinovati ca toti cei din jur pentru
situatia din lume in acest an, deceniu, secol.

Ceea ce urmeazd sd se intample nu este decdt o
consecintd a actiunilor noastre §i a deciziilor luate!
Suntem suma deciziilor pe care le luam iar lumea
inconjurdtoare este doar oglinda actiunilor sau a non-
actiunilor noastre.

A pleca insd de la premisa cd ceea ce se intampla
in jur este rau, sau cd pe noi nu ne ajuta cu nimic, este
foarte gresit. Da, am pus umdrul la crearea acestei lumi,
da, am modelat si noi si parintii nostri o astfel de
societate, dar ceea ce este in jur reprezintd cea mai bund
lectie pe care Sufletul nostru o poate avea.

Cdnd cunoastem mecanismele de functionare ale
unui sistem, stim dinainte in ce direcfie se va indrepta
acel Sistem. Cand stim cum functioneaza Puterile din
spatele Universului, putem constientiza de ce se ntampla
anumite evenimente, dar mai ales, ce avem de mvatat de
aici si cum putem modifica realitatea noastra sau chiar
realitatea mare, Planetara.

Despre asta vei citi in aceasta carte, dragad
Cititorule! Vei citi despre Mecanismele de funcfionare
ale Lumii materiale si imateriale, vei citi despre legile
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subtile ale Sufletului, despre importanta cunoasterii
acestor mecanisme, despre Scdnteia Divind care esti si
care poate schimba totul in jur odata ce isi aminteste
Legile Universului.

Este important insa de subliniat cum a aflat
autorul aceste legi. Din vreo carte veche, secretd? De la
vreun Saman sau Vrdjitor bdtran, de la vreo societate
oculta? Imi pare rdu sd te dezamdgesc dacd credeai cd
raspunsul se va gdsi in acest enuny.

Traim intr-un ocean de informatii. La fel ca un
inotdtor care a inotat doar in piscind sau bazin olimpic,
ne vine greu sa plonjam in acel ocean. Ne este frica de
necunoscut, nu suntem obisnuiti cu valurile si cu faptul
ca solul este atdt de departe... de parcd asta ar fi contat
in bazin. Suntem in aceasta situatie pentru cd am intrat
in era Varsatorului §i in Mileniul Dragonului, iar energia
Cosmica si Planetara s-a schimbat radical in ultimele
doud — trei decenii. Avem la dispozitie atit de multe
informatii, dar nu mai avem capacitatea de a conecta
anumite puncte de legdturd!

Inteligenta Artificiala, care a fost siva fi introdusd
in tot mai multe procese ale vietii noastre, ne face sa
lasam deoparte gandirea proprie. De mai bine de treizeci
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de ani suntem ghidati sa ii lasam pe altii sa gandeascd
pentru noi...

Avem la dispozitie un mecanism extraordinar,
Creierul, dar am uitat sa il folosim. Ratiunea si logica au
fost date deoparte iar societatea ne-a asigurat cd
internetul, programele de calculator §i maginile vor avea
grijd de noi. In acest fel am uitat sd cautam singuri

raspunsuri.

Paradoxul lumii moderne — la un click distan{d,

dar nu stie nimic!

Aceastd carte este incununarea studiului autorului
din ultimele decenii. Desigur, este nevoie ca unele
informatii sa fi fost verificate personal. Poate din acest
motiv vor pdrea ciudate pentru tine, Cititorule, dar te
asigur ca lucrurile, in cazul tau, chiar daca vor sta

oarecum diferit, in esentd sunt asemanaltoare.

Orice informatie este primitd prin cel pulin trei
canale. Studiu — Intuitie — Revelatie.

In momentul in care un om, intr-un oarecare
domeniu de activitate, hotardste sda afle informafii care
sunt reale si pe care le poate pune in practicd, va avea
parte de profesori, cdrti, seminarii care vor veni in
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realitatea sa de indatd ce isi doreste acest lucru cu toatd
fiinta sa. In acel moment incepe studiul.

Intuitia va veni sa completeze aceste materiale pe
care le-a studiat §i il va purta cdtre noi §i noi cdi de a
gasi alte informatii ce ii vor sustine sau nu teoriile
invdtate. Cu timpul va sti sd discearnd unele informatii
bune de altele mai slabe, sau chiar false. Astfel, intuitia
se va ridica in om doar cand el va fi pregatit!

Urmdtorul pas va fi revelatia, care 1i va arata
omului, cu subiect §i predicat, fie in lumea materiala, fie
m cea subtild, care elemente sunt mai importante decat
altele, ce drum a luat gresit si ce fazd din dezvoltarea sa
a fost mai beneficd. In ultimd instantd, in orice domeniu
de activitate, aceste minim trei elemente au ajutat
oamenii sa gaseascd metode inedite, noi tehnici de
punere in practicd, sau sd faca diferenta intre informatii
false §i reale.

Cand Omul isi doreste ceva cu tot sufletul, nici
Dumnezeu, nici diavolul nu ii vor sta in cale! Asadar,
aceste trei elemente m-au ajutat in compunerea acestei
carti. Nu doar ele, dar acestea sunt cele trei pe care le
poti pune si tu in practicd spre a realiza orice iti doresti,
spre Desdvarsirea Sufletului!




Cristianr Terran — Desdvirsirea sufletului

Trebuie insa sd mai mdrturisesc ceva... existd
desigur si un motiv mai egoist in scrierea acestei carfi.
Fiecare om isi doreste ceva. Eu imi doresc o Lume
Infeleaptd, care sd aibd la dispozitie multe cunogtinge,
intr-un singur loc, pe intelesul tuturor, care sd ii ajute sd
se dezvolte §i sd prospere in viatd, in lumea materiald sau

in cea subtild!

De ce? Pentru cd stiu un principiu pe care il vei
descoperi si tu citind aceastd carte. Acest principiu
spune: cu cdt vor fi mai multi oameni care sa cunoascd,
in adevaratul sens al cuvantului, principiile de baza ale
Universului, cu cdat mai multi vor realiza ca sunt Creatori
si, bineinteles, ce inseamnd sa fii creator, cum sda ifi
folosesti aceastd putere, in momentul acela, Lumea se va
schimba! Acesta este motivul meu.

Dacd dupa parcurgerea acestei carfi, un singur
om va fi mai bun, mai intelept, va pune in practica ceea
ce am pus eu aici, lumea lui se va schimba, consider ca
mi-am fdcut datoria scriind aceasta carte. De ce? Pentru
cd acel om va schimba la randu-i pe altul, care il va ajuta
pe altul §i asa mai departe.

Trebuie insa sa iti mai dezvalui cdteva aspecte.
Aceasta carte este concluzia autorului, concluzie cu care
poate tu nu esti de acord. Se poate verifica, au mai fost
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prezentate aceste informatii in spatiul public, dar
separate §i imprdstiate. Este foarte posibil sa nu fii de
acord cu aceste norme de viatd. Este ceva normal.

Dacd toata viata ai crezut doar legile materiale si
lumesti, care pot fi mdsurate, palpate, vazute, e normal
sa nu accepti anumite teorii pe care acum crezi cd nu le
poti verifica. Ele au fost verificate de mulfi alti oameni si
de catre autor. Oricine le poate verifica in momentul in
care Isi schimbd perspectiva asupra vietii sau dupd
anumite exercifii oculte.

Important pentru mine si pentru tine este ca aceste
imformatii nu vor dispdrea niciodatd din campul tdau
informational. Cand §i dacd vei avea vreodatd nevoie de
cle, acum sau in intrupdrile viitoare, vor fi acolo ca un
ccou sd te sustind, sd te ajute sa infelegi, sd ti se sopteascad
de catre intuitie sda iti dai voie sd privesti dupd cortina
trasd pe ochi de mii de ani.

Asadar, iti urez succes in studiul acestei carti.
Spun studiu pentru ca din punctul meu de vedere,
exceptand poate romanele, cdrtile trebuie studiate,
trebuie citite de minim trei ovi la anumite intervale de trei
luni sau chiar trei ani. Doar asa informatia va veni spre
tine pe acel nivel pe care esti pregdtit sa o primesti.
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Iti multumesc, draga Cititorule, §i ifi urez Succes
in drumul cdtre Cunoasterea ocultd, ezotericd,

interioara!

Autorul

Omul este suma actiunilor | |

|
sale, a ceea ce a ficut si a
| ceea ce poate face, nimic |
|
altceva. I
(| John Galsworthy | |
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Definitii

Manipulare — actiune de a manipula si
rezultatul ei — influentarea opiniei publice printr-un
ansamblu de mijloace, presd, radio, carti, prin care,
fird a se apela la constrangeri, se impun anumite
comportamente!

Putere — abilitatea de a influenta in mod direct
o persoani, un grup sau desfasurarea unui eveniment!

Cultura — provine de la cuvantul latin colere, ce
se traduce prin a cultiva/a onora, se refera in general
la o activitate umani. Definitia data de UNESCO
considerd culturaca - o serie de caracteristici

distincte ale unei societdti sau grupd sociald in

termeni  spirituali, materiali, intelectuali  sau
emotionali. Totalitatea valorilor ~materiale §i

spirituale create de omenire si a institutiilor necesare
pentru comunicarea acestor valori.

Cristian Terran — Desdvarsirea sufletului

CAPITOLUL I

Tabloul societdtii moderne

Daca deschidem Dictionarul Explicativ al Limbii
Romdne, orice editie, la cuvantul CONFORT vom odsi
urmdtoarea definifie: Totalitatea conditiilor materiale
care asigurd o existentd civilizatd, pldcutd, comodi si
Ipienicd.

Plecdnd de la aceasta definitie, este normal si
credem cd majoritatea, dacd nu chiar tofi oamenii de pe
aceastd planetd, au dveptul la confort. Cel putin material.
Desigur, in secolul XX1, confortul este diferit fatd de ceea

T



Cristian Terran < Desdvdrsirea sufletului

ce era destinat aceleiasi definitii acum doud sute de ani

sau acum cinci sute de ani.

Societatea modernd a inventat tehnologii care ne-
au ajutat sa ajungem la un grad vidicat al conjortului

comparativ cu secolele trecute.

Insd, desi am atins cote foarte inalte in a dezvolta
acest confort material, se pare ca omenirea este fot mai

nefericitd.

Tari dezvoltate din punct de vedere tehnologic,
material, precum Japonia, Suedia, Danemarca se
confruntd cu valuri ingrijoratoare de stres in randul
populatiei, iar numarul sinuciderilor este mai ridicat
decat in tari mult mai slab dezvoltate tehnologic. Se pare
cd acest confort, care este de departe destul de ridicat
comparativ cu alte tari din Europa de est, spre exemplu,
nu este de ajuns pentru a avea o viafd implinitd.

De ce? Pentru ca intra In acliune ceea ce
psihologii au numit — confort psihologic. O definifie a
acestui termen, departe de fi catalogata drept o definitie
standard, ci mai degrabd una pe infelesul tuturor, poate
suna in felul urmdtor: starea de implinire a unei
persoane! Aceastd stare tine nu doar de elementele

16 \
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materiale pe care le detii ci si de locul de muncd pe care
il ai, de interactiunea cu familia, cu colegii, cu prietenii.

Se poate observa destul de usor, la o analizd
alenta, ca acest coeficient de confort psihic se poate
sehimba de la o lund la alta, chiar si de la o zi la alta,
fara ca in exterior sd fi intervenit elemente care ar fi putut
perturba starea omului. Adicd, omul are acelasi loc de
muncd, aceiasi prieteni, familia este aldturi de el si totusi,
pare ca existd ceva in acest secol, ce ne tot macindg —
stresul. Omul devine stresat, uneori fard motiv.

Oare de ce se intdmpld acest fenomen? Ce il
determind pe omul modern, care are la dispozitie toatd
aceastd tehnologie, sa fie nefericit?

Avem aplicatii care printr-un click ne cheamd
taxiul, aplicatii prin care comanddm mdncarea preferatd
acasa, magsini care spald si gatesc pentru noi, televizoare
si canale TV mai multe decdt am fi crezut, site-uri de
intalniri amoroase de o noapte, posibilitatea de a vizita
orice colt al lumii la preturi decente, informatii la un click
distantd despre orice domeniu de activitate, Inteligenta
Artificiald care ne pune muzicd, ne spune glume, ne
raspunde la tot felul de intrebari din ovice domeniu de
activitate, chiar ia decizii pentru noi, avem case cu
centrale care mentin cdldurd la o temperaturd optimd,
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